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O συµπατριώτης
µας, ∆αδιώτης κα-
θηγητής Ιατρικής

Ε.Κ.Π.Α., κος Γεώργιος Ιω-
άν. Ανδρούτσος, συνεργά-
της τού Ιδρύµατος Ιατρο-
βιολογικών Ερευνών τής
Ακαδηµίας Αθηνών, καθη-
γητής τού Πανεπιστηµίου
τής Λυών Claude Bernard,
συνεχίζοντας, ακάµατος,
την πολυετή επιστηµονική
και συγγραφική του δρα-
στηριότητα, µε τήν οργά-
νωση και τήν λειτουργία,
τού Εργαστηρίου Ιστορίας
Ιατρικής του Ε.Κ.Π. Αθη-
νών, µε τις Ηµερίδες, πού
προσήλθαν διαχρονικά ε-
κλεκτά µέλη, τής Ιατρικής
κοινότητος, αλλά και πολ-
λοί ενδιαφερόµενοι, άµεσα
και έµµεσα, µε τις παλαιές,
στις εξελισσόµενες πρακτι-
κές, ιατρικές µεθόδους, αλ-
λά και τούς φορείς των,
τούς σοφούς εκείνους δι-
δασκάλους-ιατρούς, ψυ-
χών και σωµάτων, πού
βοηθούν, κατά το δυνατόν
τήν ανθρώπινη κοινωνία,
να ισορροπεί, να επιβιώνει
και να κινείται, ώς ετάχθη.

Τώρα έρχεται, να ταρά-
ξει, για µία ακόµη φορά τα
νερά, στο γνωστικό πεδίο
τής Ιστορίας τής Ιατρικής,
πού γνωρίζει άριστα και
διδάσκει, στο ανώτερο πε-
δίο.

Η έκδοση τού δοκιµίου, µε τήν βιογραφία, τού αρχιάτρου, τού Μ. Ναπολέοντα, Ζαν-
Νικολα Κορβιζάρ, πού παρουσιάζει, µε το γνωστό γλαφυρό, επικοινωνιακό του ύφος,
περιέχει επίσης, όλα τα επιστηµονικά προτάγµατα, ώς και, ανάλυση τού πλέγµατος
τών σχέσεων, ιατρών και ασθενών, όπως οι µεγάλοι Έλληνες ιατροί, έχουν θεσµοθετήσει,
από τα αρχαιότερα χρόνια, µέχρι σήµερα.

Από τον πρόλογο, τού Ακαδηµαϊκού κ. Αντ. Κουνάδη, τήν πλούσια βιβλιογραφία και
τού πλήθους τεκµηρίων, εικόνων, συγκροτείται µία άρτια παρουσίαση, τήν προσέγγιση,
µίας σηµαντικής ιατρικής προσωπικότητας, πού έζησε κοντά, σ έναν πλανητάρχη τής ε-
ποχής του, και έχει να µάς αφηγηθεί πολλά, όχι µόνον ιατρικά πεπραγµένα, αλλά και
άλλα, πού µάς αφορούν όλους στον καθηµερινό µας βίο.

Από αυτή, τήν οπτική, η τιµή πού µάς κάνει, ο διακεκριµένος συµπατριώτης µας, κα-
θηγητής κ.Γεωρ. Ιω. Ανδρούτσος, να περιλαµβάνει το Ιστορικό Αρχείο τού ∆ήµου Αµφι-
κλείας-Ελατείας, στις Ηµερίδες και εκδηλώσεις ανελλιπώς, καθορίζει και τήν ποιότητα
τού " δείγµατος Ρούµελης " τών κατοίκων τής κοιλάδας τού Κηφισού και τον ευχαρι-
στούµε για όλα.
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«Αναστάσεως ηµέρα
και λαµπρυνθώµεν

τη πανηγύρει!»

Μέσα στην οµορφότερη ε-
ποχή του χρόνου, την άνοι-
ξη, µε το χιλιοτραγουδισµέ-
νο Απρίλη και την οργιαστι-
κή βλάστηση της ελληνικής
φύσης, µας δίνεται µια µεγά-
λη ευκαιρία να γιορτάσουµε
στην ύπαιθρο την Ανάσταση
του Κυρίου. Ακόµη κι αν
µείνουµε στην πόλη όλα λά-
µπουν, και µέσα από παρά-
θυρα και πόρτες ένα ελαφρύ ρευµατάκι φρέ-
σκου αέρα αναζωογονεί το σύµπαν. Πάσχα
Κυρίου, Πάσχα!

Είναι η λαµπρότερη, η γλυκύτερη γιορτή
της Χριστιανοσύνης.

«Εορτή εορτών και πανήγυρις πανηγύρε-
ων!»

Όλες οι αγκαλιές ανοίγουν στοργικά, τα
χείλη υµνολογούν το χαρµόσυνο γεγονός
της Ανάστασης και η αγάπη βασιλεύει πα-
ντού. 

Το χριστιανικό Πάσχα, ή κοινώς Πασχαλιά,
ή ελληνοπρεπώς Λαµπρή και ειδικότερα η Α-
νάσταση του Χριστού, ή απλώς Ανάσταση, εί-
ναι η σπουδαιότερη γιορτή του χριστιανικού
εκκλησιαστικού έτους.

Γιορτάζεται την πρώτη Κυριακή µετά την
πρώτη πανσέληνο που ακολουθεί την εα-
ρινή ισηµερία της 21ης Μαρτίου και, αν η
πανσέληνος συµβεί Κυριακή, τότε την αµέ-
σως επόµενη Κυριακή.

Με αυτό τον τρόπο το χριστιανικό Πάσχα
δε θα συνέπιπτε ποτέ µε το εβραϊκό, προκει-
µένου να τηρείται η σειρά των γεγονότων (Α΄
Οικουµενική Σύνοδος, Νίκαια, 325 µ.Χ.). Η
γιορτή καλά κρατεί εδώ και χιλιάδες χρόνια.
Στα εβραϊκά λέγεται Πεσάχ και οι Εβραίοι το
γιορτάζουν σε ανάµνηση της διάβασης της Ε-
ρυθράς Θάλασσας και της απελευθέρωσής
τους από τον αιγυπτιακό ζυγό της δουλείας.

Οφείλουµε, όµως να πούµε ότι το Πάσχα
γιορταζόταν και από τους Αιγυπτίους, οι ο-
ποίοι γιόρταζαν την εαρινή ισηµερία, όπου ο
ήλιος περάνει πάνω από τον Ισηµερινό. Η λε-
πτοµέρεια είναι ότι οι Εβραίοι γιόρταζαν το
Πάσχα τους στις 14 του µήνα Νισάν, µεταξύ
Μαρτίου και Απριλίου. Πάντα έτρωγαν ψητό
αρνί, πικρά χόρτα και άζυµο ψωµί. 

Το άζυµο ψωµί σήµαινε τη βιαστική φυγή
τους από την Αίγυπτο. Τα πικρά χόρτα σή-
µαιναν την πικρία της δουλείας στην Αίγυπτο.
Στο αρνί - κατσίκι δεν έσπαζαν ποτέ τα πόδια
του, µια κι αυτά σήµαιναν το δρόµο προς την
ελευθερία, ενώ το αίµα του ως ένδειξη προ-
στασίας, το έβαζαν στην είσοδο κάθε σπιτιού. 

Για χρόνια Εβραίοι και Χριστιανοί γιόρταζαν
ταυτόχρονα το Πάσχα, µέχρι που έγινε η Α΄
Οικουµενική Σύνοδος, το 325 µ.Χ. στην Νί-
καια επί αυτοκράτορα Κωνσταντίνου του
Μεγάλου.

Οι Χριστιανοί γιορτάζουν το Πάσχα, την Α-
νάσταση του Χριστού και την απελευθέρωσή
τους από την αµαρτία και το θάνατο.

Σήµερα, το Ιουλιανό Ηµερολόγιο παραµέ-
νει σε ισχύ σε όλα τα ορθόδοξα κράτη, ενώ
οι Καθολικοί γιορτάζουν το Πάσχα, σύµφωνα
µε το νέο Γρηγοριανό Ηµερολόγιο. Έτσι η
Γρηγοριανή - Καθολική πανσέληνος είναι πο-
λύ πιο κοντά στην αστρονοµική από ό,τι η Ι-
ουλιανή - Ορθόδοξη πανσέληνος, ύστερα α-
πό την ηµερολογιακή µεταρρύθµιση, όπου η
16η Φεβρουαρίου 1923 µετονοµάστηκε σε
1η Μαρτίου στην Ελλάδα µε το νέο Γρηγο-
ριανό Ηµερολόγιο.

Στον 21ο αιώνα τα όρια εορτασµού του
Ορθόδοξου Πάσχα υπολογίζεται ότι είναι α-
πό τις 4 Απριλίου έως τις 8 Μαΐου, ενώ του
Καθολικού Πάσχα είναι από τις 22 Μαρτίου
έως τις 25 Απριλίου. Από κοινού εορτάζεται
το Πάσχα για Ορθοδόξους και Καθολικούς,

όταν τόσο η Γρηγοριανή, ό-
σο και η Ιουλιανή - Μετώ-
νεια πασχαλινή πανσέληνος
πέσουν από την Κυριακή µέ-
χρι το Σάββατο της ίδιας ε-
βδοµάδας (αρκεί να είναι µε-
τά τις 3 Απριλίου και οι δύο
πανσέληνοι), οπότε την αµέ-
σως επόµενη Κυριακή είναι
το κοινό Πάσχα. Κοινός θα
είναι ο εορτασµός: 2025 -
2028 - 2031 - 2034 - 2037 -
2038 - 2041 κ.ά.

Για εµάς το Πάσχα σηµαί-
νει τη διάβαση της ανθρώπι-
νης ψυχής από τη δουλεία

της αµαρτίας στην ελευθερία του Χριστού,
που επιτυγχάνεται µέσα από τη θυσία του υι-
ού του Θεού, που ενανθρωπίστηκε για να
µας σώσει από το προπατορικό αµάρτηµα και
τις δικές µας αµαρτίες. Ο Κύριος αναστήθηκε
την τρίτη ηµέρα και µέσα από την Ανάστασή
του µας υποσχέθηκε την αιώνιο ζωή. Ας γίνει
η γιορτή της Ανάστασης του Κυρίου µας
«Πάσχα καινόν», διάβαση από το θάνατο
στη ζωή, αφετηρία µιας καινούργιας πορείας
προς το φως και την αγάπη.

«Αναστήτω ο Θεός και διασκορπισθήτω-
σαν οι εχθροί αυτού και φυγέτωσαν από
προσώπου αυτού οι µισούντες αυτόν».

Η δύναµη της Ανάστασης είναι παρούσα
και στην εποχή µας.

Η Ανάσταση είναι για εµάς η νέα ζωή και µε
αυτή γευόµαστε την αθανασία. Η Ανάσταση
του Θεανθρώπου µας θυµίζει κάθε χρόνο το
µεγαλείο της αγάπης και της θυσίας του προς
τους συνανθρώπους µας. Μακάρι η αναστά-
σιµη ευωδία να ευωδιάσει και στις δικές
µας καρδιές που ταράσσονται από τους ε-
γωισµούς µας.

Το Άγιο Φως, ας φωτίσει τις ψυχές µας να
είναι πάντα ανοιχτές. Ας απλωθεί το µήνυµα
της Ανάστασης σε όλο τον κόσµο, σαν τον ή-
λιο που λιώνει τους πάγους της ψυχής, σαν
τον ούριο άνεµο που αποµακρύνει το δηλη-
τηριώδες νέφος του θανάτου, σαν το δροσε-
ρό νερό που ξεδιψά τους οδοιπόρους, σαν το
βάλσαµο που µαλακώνει τους πόνους.

Αν όλο αυτό το µεγαλείο της Ανάστασης το
νιώθουµε να πληµµυρίζει τις ψυχές µας και
να ζωντανεύει την ύπαρξή µας, αυτό είναι το
νόηµα της θυσίας του Θεανθρώπου.

Αυτό είναι και το περιεχόµενο της Ανάστα-
σης του Κυρίου.

Η ζωή χωρίς την πίστη της Ανάστασης εί-
ναι κόλαση!

Πληθώρα εθίµων και παραδόσεων ανα-
βιώνουν κάθε χρόνο σε κάθε γωνιά της πα-
τρίδας µας, που µας είναι λίγο - πολύ γνω-
στά. Οι Έλληνες γιορτάζουν µε δικό τους µο-
ναδικό τρόπο τη µεγαλύτερη και πλουσιότε-
ρη σε λαογραφικές εκδηλώσεις, γιορτή της
χριστιανοσύνης.

Σήµερα η πατρίδα µας βαδίζει στο δικό της
«Γολγοθά».

Οι περισσότεροι υποφέρουµε από τις συνέ-
πειες της ποικιλώνυµης κρίσης. Έχουν αρχί-
σει να µας ξεκόβουν από τις ρίζες µας, θέ-
λουν να εξαφανίσουν την ορθόδοξη παρά-
δοση και το ήθος µας. Θέλουν τον πνευµατι-
κό µας αφανισµό. Μας παίρνουν τα σπίτια
µας, διώχνουν τα παιδιά µας στο εξωτερικό
και µας στερούν κάθε ελπίδα για τη ζωή. 

Εµείς, όµως πρέπει να βαδίσουµε ε-
µπρός. Ζωή χωρίς το Χριστό δεν έχει µέλ-
λον! «Και τοις µισούσιν ηµάς συγχωρήσω-
µεν πάντα τη Αναστάσει». Αυτή είναι η Α-
νάσταση, η «πανήγυρις των πανηγύρε-
ων!». 

«ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ!», 

«ΑΛΗΘΩΣ ΑΝΕΣΤΗ!»

«ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ!», 

«ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ!»

Του Χρήστου ∆εληµπούρα
τ. Σχολικού Συµβούλου

Προϊσταµένου Π. Ε. 
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