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Ένα ασυνήθιστο
σκεύος, φωτο 1,
Αρτοπο ιητ ι κής

κυρίως, θα µπορούσε
να πεί κανείς, µε κά-
ποιο υπερβατικό προσ-
διορισµό χρήσης, δια-
κοσµεί, ένα κενό τού
τοίχου, τής βιβλιοθή-
κης, στο πατρικό µου
και είναι τώρα, απένα-
ντί µου και το παρατη-
ρώ, όπως κάθε φορά,
µε σεβασµό, σάν τέ-
χνεργο, ενός λαϊκού τε-
χνίτη, πού έχει πάνω
του, τοποθετήσει σοφία
και τεχνική αιώνων,
πού µεταφέρεται, µε δι-
δαχή και πρακτική,
στα ικανά και άξια µα-
στορόπουλα και εκείνα,
συνεχίζουν, αφαιρούν
και προσθέτουν, αυτά
πού η χρήση απαιτεί
και η καλαισθησία και
η φυσική εξέλιξη επι-
βάλλει. Πρόκειται για
ένα ξύλινο δίσκο, από
µονοκόµµατο κορµό
καρυδιάς, σµιλεµένο,
απλά και περίτεχνα, µε
χείλη παχέα και γυρι-
στά, για να συγκρατούν τήν ζύµη, ή τα υ-
γρά.

Είναι µία πλασταριά, τής οποίας, ακόµη
και το όνοµα, λησµονήθηκε µε τα χρόνια,
και , χρειάστηκε η πολύτιµη συνδροµή τού
Λεξικού Somavera, φωτο 2, για να βεβαι-
ωθούν τα ίχνη. Μάλιστα νοµίζω, ότι, ότι ο
καπουκίνος αυτός µοναχός, είναι ίσως, ο
µόνος πού αναφέρεται, στήν σπάνια λέξη,
πού φυτρώνει βέβαια, από τήν πλούσια
Ελληνική γλώσσα ( πλαθανη -πλαθανον ).
Στήν κοιλάδα τού Κηφισού, από όσα είναι
γνωστά, οι αγροτικές οικογένειες, για τις
πίτες και τα παρόµοια σκευάσµατα, χρη-
σιµοποιούσαν συνήθως σοφρά, ή κάποια
επίπεδη επιφάνεια τράπεζας. Οι ποιµενικές
οικογένειες το ίδιο, ίσως προσέθεταν το
βλαχοτήγανο, πού έκανε για ό-
λες τις δουλειές.

Εποµένως προκύπτει το εύλο-
γο ερώτηµα, ποιός ήταν, ο κοµι-
στής και χρήστης, τής πλαστα-
ριάς, πού και η κατασκευή της,
δεν είναι αναγνωρίσιµη ώς το-
πική; Μ' ένα αβέβαιο βήµα,
πού µπορεί να µήν ειναι ασφα-
λές, θα έλεγα, ότι ανήκει, στις
φερεοικες ποιµενικες οµάδες Σα-
ρακατσαναίων, στα τσελιγκά-
τα, πού εγκαταστάθηκαν και
συνοίκησαν τήν Ελατεια, µετά
τήν ίδρυση τού ∆ήµου και τις
παραχωρήσεις εθνικής γής. Σ
αυτό συνηγορεί και η εύρεση
του, στο πατρικό µου, πού ήταν
από τα παλαιότερα σπίτια, µε
διαδοχικούς ιδιοκτήτες, τον ∆.
Πεπόνα, ∆ήµαρχο, Σαρακατσά-
νο, τον Αναγν. Σαντά και τον
Αθ. Σταµοπουλο, όλους αγωνι-
στές τού 21, κατ' αρχήν ποιµε-
νικης καταγωγής.

Στο Κατώγι, τής παλαιάς αυτής οικίας,
στήν κατεδάφιση του, το 1955, διασώθη-
καν από τα µπάζα, ορισµένα αντικείµενα,
πού προσδιορίζουν, τούς ιδιοκτήτες πα-
λαιούς συµπολίτες µας, πού κατείχαν και
χρησιµοποιούσαν, σκεύη όπως η πλαστα-
ριά, ελαφριά, εύκολα στήν µεταφορά, ικα-
νά στήν προπαρασκευή και στο πλάσιµο
αρτοσκευασµάτων, ή πίτες διάφορες. Μά-
λιστα η µακρά χρήση διακρίνεται από τις
χαρακιές, πού ανακαλούν στήν µνήµη, α-
γαπηµένες γεύσεις και οσµές..... τότε, γύ-
ρω από το ανταγωνιστικό, πεδίο τού οικο-
γενειακού χαµηλού στρογγυλού τραπεζι-
ού, όπου οι αποστάσεις από το κέντρο,
πού υπήρχαν τα φαγητά, ήσαν ίσες.....
Tesoro !!! Tesoro !!!!...
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Φωτο 2. Πλασταριά, ξύλινος δίσκος πλατώ, 
πλαστήρι κυλινδρική ράβδος, Πλαστήρας, 

πλάσσω, πλάθω κ. α.

Αναµφίβολα τα τελευ-
ταία χρόνια στην πα-
τρίδα µας έχουν γίνει

σηµαντικά έργα. Ο δρόµος
όµως µέχρι την ολοκλήρω-
σή τους είναι πολύ µακρύς
και µάλλον ακατόρθωτος.
Θα ξεκινήσουµε έτσι από χα-
µηλά, έστω κι αν η εξουσία
έχει ανήκεστο βλάβη στον α-
κουστικό πόρο και φραγµό
εισερχοµένων κλίσεων  στην
µικροβιακή συνείδησή της.

Η Κρήτη είναι ένας χώρος
περιώνυµος και χρειάζεται
τουλάχιστον έναν µεγάλο
και ασφαλή αυτοκινητόδρο-
µο στο βόρειο τµήµα της, α-
πό Χανιά έως Άγιο Νικόλαο. Σήµερα αυτή η
διαδροµή επιτρέπεται µόνον αν επιδείξετε
στην Τροχαία την τελευταία σας επικυρωµένη
διαθήκη και πιστοποιητικό προστασίας από
την πλησιέστερη Ιερά Μητρόπολη. Κατόπιν έ-
χει σειρά η εξόδιος ακολουθία και η νόµιµη
ταφή.

∆εν θα ήταν παράλογο τα δύο άκρα του
νησιού να συνδέονταν και µε µία διπλή σιδη-
ροδροµική γραµµή υψηλών ταχυτήτων περί-
που στα 300χλµ την ώρα.

Τώρα ας πάµε βόρεια και δυτικά. Η Ηγου-
µενίτσα είναι η µεγάλη θαλάσσια πύλη εισό-
δου από την Ευρώπη. Προτείνουµε λοιπόν
σιδηροδροµική σύνδεση της Θεσπρωτικής
πρωτεύουσας µε την Αθήνα και την Θεσσα-
λονίκη, πάντα σε διπλές γραµµές υψηλών τα-
χυτήτων. Η διαδροµή Ηγουµενίτσας- Αθήνας
δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τις 3 ώρες. Επί-
σης θα  πρέπει να αναβαθµισθεί το σιδηρο-
δροµικό δίκτυο Θεσσαλονίκης- Αλεξανδρου-
πόλεως µε την σιδηροδροµική κάλυψη και
της Καβάλας. Ο χρόνος διαδροµής µέχρι την
ακριτική πόλη δεν θα πρέπει να ξεπερνά,
σύµφωνα µε την σιδηροδροµική τεχνολογία
του σήµερα, τις δύο ώρες.

Η Ελλάδα έχει το µεγάλο µειονέκτηµα (ε-
σκεµµένα) να µην επικοινωνεί η Ανατολική
χώρα µε την ∆υτική. Ενώ η απόσταση από
τον Βόλο στην Πρέβεζα δεν υπερβαίνει σε ευ-
θεία γραµµη τα 130 χιλιόµετρα, ο χρόνος
που απαιτείται φθάνει ίσως και τις 5 ώρες. Έ-
νας µεγάλος αυτοκινητόδροµος που θα δια-
σχίζει την Θεσσαλία και την Πίνδο,  θα κατα-
λήγει εκ του φυσικού του στον Αµβρακικό
κόλπο. Θα ενώσει τις δύο θάλασσες  σε χρό-

νο που θα ξεπερνά κατά τι
µόνον την µία ώρα.

Ένα άλλο έργο χρησιµότα-
το θα ήταν να προεκταθεί η
σηµερινή σιδηροδροµική
γραµµή Λειανοκλαδίου -
Στυλίδας  προς ∆υσµάς µέ-
χρι τον Αστακό Αιτωλοακαρ-
νανίας και ανατολικά µέχρι
το Χορευτό του Πηλίου. Τα
θεραπειούχα βουνά της Ευ-
ρυτανίας σε σύντοµη σύνδε-
ση µε το βουνό των Κενταύ-
ρων και την καταγάλανη θά-
λασσα του Μυθικού Αιγαίου
πελάγους. Το όνειρο τρελά
ερωτευµένο µε το µέλλον. Η
ιστορία σε αχαλίνωτη ερωτι-

κή περίπτυξη µε τον πολιτισµό του 21ου αιώ-
να.

Στην Πελοπόννησο θα πρέπει να υπάρξει
περιφερειακός σιδηρόδροµος και χιαστή
γραµµή µε επίκεντρο την Τρίπολη. Να συνδε-
θεί η Πάτρα µε την Καλαµάτα σε σαράντα λε-
πτά. Οι γιατροί σε όλον τον κόσµο χαρακτη-
ρίζουν ένα κλίµα ως άριστο µε την λέξη Arca-
dian  climate. Οι Αρκάδες µε ένα τέτοιο έργο
θα πρέπει να αγοράσουν µεγάλα χρηµατοκι-
βώτια και ισχυρές πρέσες για να πατάνε τα
δολάρια να χωρέσουν µέσα. Η Καλαµάτα θα
πρέπει να αποκτήσει σύνδεση ταχείας κυκλο-
φορίας µε την  Καρδαµύλη του Ζορµπά, την
αµουδάτη Στούπα και το Οµηρικό Οίτυλο, γε-
νέτειρα του Ναπολέοντα Βοναπάρτη.

Η Λαµία θα πρέπει να µεγεθύνει το αερο-
δρόµιό της και να αποκτήσει περιφερειακό
σιδηροδροµικό δίκτυο που να εξυπηρετεί ό-
λες τις πέριξ λουτροπόλεις, όπως αυτές της
Υπάτης, των Καµένων Βούρλων, των Θερµο-
πυλών, του Πλατυστόµου, της Καϊτσας, του
Κονιαβίτη, των Ψωρονερίων και άλλων. Να
γίνει η Φθιώτιδα µόνιµος τόπος διαµονής ε-
νός εκατοµµυρίου πλουσίων Σκανδιναβών
που ονειρεύονται σε όλη τους την ζωή να ζή-
σουν κάτω από τον ζεστό ήλιο της εύφορης
Φθίας του Ευριπίδη. Να τελειώσει άπαξ δια
παντός η έννοια της φτώχιας και της ανεργίας,
να σταµατήσει η αέναος έκδοση διαβατηρίων
των πτυχιούχων Ελληνόπαιδων. Όλοι στον
ένδοξο τόπο µας, όλοι στις πατηµασιές των α-
παράµιλλων προγόνων µας.

Του Συνεργάτη µας
Φοίβου Ιωσήφ
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